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28/06- Segunda | Cusco - aclimatação e
descanso;
29/06- Terça | Pisaq e noite em Ollantaytambo;
30/06- Quarta | Passeio de trem + Machu Picchu;
01/07- Quinta | Vale Sagrado e retorno a Cusco;
02/07- Sexta | Laguna Humantay;
03/07- Sábado | Dia livre em Cusco;
04/07- Domingo | Montanha Colorida + Valle Rojo;
05/07- Segunda | Retorno a cidade natal;

8 dias

Ordem e atrativos escolhidos pensando na melhor
aclimatação, no aproveitamento da expedição e em uma
experiência mais tranquila. A noite em Ollantaytambo é

especial: a ideia é apreciar, conhecer com calma e
mergulhar na história e na cultura de cada lugar.



Nível físico: Moderado
Importante: a dificuldade desta expedição está
principalmente relacionada à altitude, e não
apenas à distância das caminhadas. Por isso,
teremos uma aclimatação progressiva,
respeitando o ritmo do grupo para que todos
possam aproveitar a experiência com segurança
e tranquilidade

Altitude:  até aproximadamente 5.200 m
Nos dois principais dias de trilha — Laguna Humantay e Montanha

Colorida — as distâncias são relativamente curtas, porém envolvem
subidas íngremes e grandes altitudes, o que torna o esforço maior. 
Caso alguém sinta que o percurso está muito desafiador, existe a

opção de alugar um cavalo diretamente com os locais, com
pagamento feito à parte.



28/06 Segunda-Feira

Chegada em Cusco

Cada cliente chegará em um horário diferente,
mas não se preocupe: o transfer estará

esperando por vocês, independentemente do
horário de chegada.

Ao chegar, faremos a entrada no hotel e
acomodação. Teremos um tempo para descansar
e, se necessário, organizar algumas coisas como

câmbio, compra de chip de internet e outros
ajustes.

 Acomodação

Os quartos não são mistos: serão divididos entre
mulheres e homens separadamente, com no

máximo 3 pessoas do mesmo sexo por quarto.

Caso prefira quarto individual durante toda a
viagem, é necessário solicitar previamente pelo

WhatsApp para verificarmos a disponibilidade e o
valor adicional.



Pisac
Começaremos o dia conhecendo Pisac, passando

pelo famoso mercado, com seus artesanatos,
tecidos e produtos locais. Também visitaremos o
complexo arqueológico, com suas construções
incas, terraços agrícolas e uma vista incrível do

Vale Sagrado.

29/06 Terça-Feira
Pisac + Ollantaytambo | Vale
Sagrado

 Ollantaytambo
Seguiremos para Ollantaytambo, uma das

cidades incas mais preservadas do Peru. Vamos
conhecer suas ruas de pedra, canais de água,

construções tradicionais e o impressionante sítio
arqueológico, que guarda importantes vestígios

da civilização Inca.

Ao final do dia, vamos dormir em Ollantaytambo, o que
permite aproveitar a cidade com mais tranquilidade e

vivenciar um pouco do seu charme à noite.



Passeio de trem + ônibus
Bem cedinho, embarcaremos no trem em

Ollantaytambo rumo a Águas Calientes, em uma
viagem de aproximadamente 1h30,

acompanhando as paisagens do Vale Sagrado.
Toda a logística de ingressos, trem e ônibus até
Machu Picchu será cuidada por nós. Vocês não

precisam se preocupar com horários, filas ou
organização, apenas aproveitem, estejam

presentes e sintam a energia desse lugar tão
especial.

30/06 Quarta-Feira
Machu Picchu | O dia mais
desejado...

 
E então, finalmente, estaremos diante de uma das

7 Maravilhas do Mundo Moderno.

Teremos guia local durante toda a nossa
experiência em Machu Picchu, que nos ajudará a

compreender a história, os mistérios, a
arquitetura e a importância desse lugar para a

civilização Inca.

As manhãs e noites costumam ser mais frescas, mas durante o dia a
temperatura pode subir bastante, principalmente durante a caminhada.

O poncho fica lindo nas fotos e faz parte da experiência, mas lembrem-se de
levar também chapéu ou boné e uma blusa leve e confortável, para

caminharem com mais conforto e sem sentir tanto calor.



Será um momento para contemplar, se
conectar, entender a história, registrar muitas
fotos e, principalmente, sentir...

30/06 Quarta-Feira
MACHU PICCHU 

 
Depois da visita, retornaremos para Águas

Calientes, onde teremos tempo para caminhar
com calma, almoçar e aproveitar a cidade.

No final da tarde, embarcaremos no trem de
volta para Ollantaytambo, onde dormiremos

mais uma noite.



 Visitaremos Moray, com seus impressionantes
terraços circulares; as Salineras de Maras,

formadas por centenas de pequenas piscinas de
sal nas encostas das montanhas; e Chinchero,

onde a cultura andina, o artesanato e as tradições
locais continuam muito presentes.

 Caminhadas leves: os acessos aos atrativos são
tranquilos, com caminhadas curtas. Será um dia de

exploração, sem grandes esforços físicos.

01/07 Quinta-Feira
Valle Sagrado: Maras, 
Moray e Chinchero

Depois de vivermos a magia de Machu Picchu, seguimos explorando outras
paisagens e histórias do Vale Sagrado dos Incas.

No final do dia, retornaremos para Cusco, onde
teremos nossa hospedagem e a noite livre para
descansar ou, para quem quiser, aproveitar um

pouco mais da cidade.



A caminhada até a laguna é curta, porém
exigente, principalmente por causa da altitude, já

que chegaremos a aproximadamente 4.200
metros acima do nível do mar. O ritmo será

tranquilo, respeitando o tempo de cada pessoa.

Vamos sair bem cedo de Cusco rumo à Laguna.
Café da manhã e almoço estão incluídos.

02/07 Sexta-Feira
 Laguna Humantay

 Ao chegar à Laguna Humantay, teremos tempo para contemplar, fazer
fotos e simplesmente aproveitar a grandiosidade daquele lugar.

🐎 Opção de cavalo: para quem sentir que a
subida está muito pesada, existe a possibilidade

de contratar um cavalo diretamente com os
locais. O pagamento é feito à parte e diretamente

no local.

 4 km ida e volta



Você pode escolher como viver esse dia: fazer
compras, conhecer museus e igrejas do centro
histórico, experimentar a gastronomia peruana,
caminhar pelas ruas de pedra ou simplesmente

sentar em uma praça e observar a cidade.

Depois de tantos dias de aventuras, teremos um
dia livre para acordar mais tarde, descansar e

aproveitar Cusco com calma.

03/07 Sábado
Dia livre - Cusco
um dia para viver cusco no seu ritmo

💡 Dica: o centro histórico é ótimo para explorar a
pé, então não é necessário montar um roteiro
cheio.

 Escolha alguns lugares que despertarem sua
curiosidade e permita-se descobrir a cidade no
seu próprio ritmo.



A caminhada tem aproximadamente 6 km ida e
volta, com trechos de subida e bastante altitude.
O ponto mais alto chega a cerca de 5.200 metros
acima do nível do mar, por isso o esforço pode ser

maior mesmo para quem está acostumado a
caminhar.

Novamente vamos sair bem cedo de Cusco. 
Café da manhã e almoço estão incluídos.

04/07 Domingo
Montanha Colorida

 Para quem estiver bem:
 Poderá continuar a experiência até o Valle Rojo,

uma paisagem incrível de montanhas
avermelhadas que fica na região.

Essa parte será opcional, sempre respeitando os
limites de cada pessoa e as condições do grupo.

🐎 Opção de cavalo/moto: para quem sentir que a
subida está muito pesada, existe a possibilidade

de contratar um cavalo diretamente com os
locais. O pagamento é feito à parte e diretamente

no local.



🪪 Passaporte e documento
Para viajar ao Peru, o passaporte não é obrigatório para
brasileiros. É possível viajar utilizando o RG (Carteira de
Identidade), desde que esteja em bom estado de
conservação, sem rasuras e permita sua identificação com
clareza.

Deixe um espacinho na mala! 
O Peru tem muita coisa linda para comprar: artesanato, tecidos,

roupas, acessórios, chocolates, lembranças e tantas outras
coisas que provavelmente vão querer trazer para casa.

Além de trazer lembranças, você também pode encontrar peças
lindas para usar durante a própria viagem.

Informações adicionais

!

A compra das passagens aéreas é feita à parte. 
Nós ajudamos vocês com as orientações e temos um
consultor de confiança para indicar, caso prefiram contar
com esse suporte na escolha e emissão dos voos.

✈️ Passagens aéreas

Claro! Se quiser aproveitar para conhecer ainda mais o
Peru, você pode chegar alguns dias antes ou permanecer
alguns dias depois da nossa expedição.
Podemos orientar sobre a melhor logística para encaixar
esses dias extras na viagem.

🌎 Quer ficar mais dias?
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