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Resumo

Cronograma

14/02- Parte Alta do Canion do Funil, piscinas
naturais e mirantes - Trilha moderada - 9km

15/02- Parte baixa do Canion + pogos
Trilha facil - 4km + Visita ao Serro e noite em
Milho Verde.

—
16/02- Cachoeira.Tempo Perdido, -Cfachoelra : dis
Maria Bruna enoiteem MV - ” Fe
Trilhas curtas e faceis. SRt

17/02- Cachoeira do Moinho, Cachoeirado | o
Lajeado e retorno para Belo Horizonte.‘_

Dificuldade fisica:
Facil/Moderada




Roteiro:

Dois destinos incriveis em um
sO feriado prolongado!
Por que escolher apenas um lugar, guando
vocé pode explorar dois paraisos em &
dias?

Milho Verde: um vilarejo cheio de charme,
com cachoeiras de facil acesso
e trilhas curtas.

Canion do Funil: a apenas 1Th30 de Milho
Verde, vamos desbravar este cenario
incrivel, famoso por ser palco de novelas e
filmes da Globo.

Durante dois dias, faremos trilhas incriveis,
contemplando a beleza impressionante
dos canions.
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% ‘_‘-Dla 15/02(dom|n o) 50
Partebcuxa CanlondeumI

4Kkm total

07:30 Café da manha -
08:30 Trilha para explorar e curtir a
parte baixa - trilha facily

12:00 Almoc¢o a vontade glelijelecle

a lenha; -

14:00 Saida dos chales 2
14:30 Parada no Setrro, visita a igreja,
escadaria...

18:00 Chegada em Mllho Verde
Noite Livre.

Podem vestir uma roupa casual para o Serro.



| OSOOEmbarque Iné van e ida para
Capivari; = e
- 09:00 - Cachoelra Tempo Perdldo
12:00 - Embarque navan e
2° cachoeira: | \x.

facil; A
17:00 - Chegada em Milho Verde
Noite Livre.

Levem lanches para comer durante o dia.

e ida pa ra 6

13:00 - Cachoelra Marla Bruna tr|Iha'-'-._ﬁ._"z-'-rz-,.;..-f .-



. 15:00 - etorno'pousada e aImOJanta
"’_.|_cluso) =

j;;;.ﬁﬁO Retorno Belo Hoﬁzonte h
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ALCATEIA TREKKING



Oquelevar?

O Ideal € caminhar com roupas, calgcado e mochila
confortavel;

-Calca de trilha/legging;

-Short e bermuda que seja confortavel;
-Blusa de manga com protecao uy;
-Bota ou ténis;

-Roupa de banho;

-Oculos de sol;

-Chapéuviseira;

-Roupas para a noite;

-Kit higiene pessoal;

-Roupa para dormir;

-Chinelo;

-Bolsa téermica pegquena (opcional);

Navan/percursoanoite:

-Travesseiro de pesco¢o;
-Blusa de frio/mantinha;
-Tapa-olho;

-Garrafa de agua;

ALCATEIA TREKKING



Refeicoes

Cafe da manha:
Incluso os 4 cafés da manhas.

Almoco e jantar:

e Teremos almojanta incluso em 4 dias.

e Durante as trilhas, levem lanches para

comer ao longo do dia.

e Em Milho Verde, nas duas noites, ha
opcoes de restaurantes, bares e
barraquinhas.

e Na noite do Canion do Funil ndao ha
comeércio por perto. Mas no restaurante
deles tem vendas de bebidas.

Lanches:

-Chocolate ou outro doce;

-Sucos e isotonico;

-Castanhas, amendoins, coco;

-Frutas secas(uva passa, damasco...)
-Sanduiches (evitar maioneses e recheios que
perecem facilmente);

-Frutas frescas(banana, manga, uva, etc)
-Biscoitos salgados, doces ou integrais;



Inclusw

; e Transporte de vane todo translado nos 4 dias;
/r 4 cafés da manha;
' | «_3 almojantas;
Diaria em Chalé no Canion do Funll
Didrias em pousada em Milho Verde
Seguro Roca Aventura;
Guias Alcateia Trekking;
Taxas de entrada;
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