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-Ar Condicionado
-Poltronas reclináveis;

PONTOS DE EMBARQUE:PONTOS DE EMBARQUE:PONTOS DE EMBARQUE:

TRANSPORTE:TRANSPORTE:TRANSPORTE:

ALCATEIA TREKKING

-Tomada para carregar celular; 
Obs: Van com seguro viagem e
todo legalizado junto aos órgãos
DER/ANTT.

Shopping Estação
Hotel Ouro Minas

Terminal Jk
Praça Vilma

Shopping Partage(Betim)



CAMPINGCAMPINGCAMPING    

Teremos acesso a banheiros com chuveiros de
água fria. Não haverá uma cozinha disponível,

então sugerimos que tragam fogareiros ou
lanches que não precisem ser cozinhados. Se

preferir, você pode pegar emprestado um
fogareiro e comprar apenas o gás.

Acamparemos próximo ao rio. 

Se você não tem equipamentos de camping,
temos um contato para aluguel em Belo

Horizonte. 

Como não precisaremos carregar o peso, não há
problema se a sua barraca for mais pesada. Em

vez do saco de dormir(caso não tenha), pode
trazer uma coberta para maior conforto

durante a noite. 



Cronograma:Cronograma:Cronograma:

Primeiro dia:
Iremos ter uma parada na padaria, próximo
às 06:00, depois seguiremos até o Camping

da Cachoeira Parida. Faremos a trilha
apenas com a mochila de ataque; itens de
camping irão ficar na van. A trilha é de

nível fácil, com apenas uma subida
desafiadora para pessoas sedentárias.

Caminharemos próximo ao rio, o primeiro
poço atravessa apenas a nado (levaremos

colete). A cachoeira é famosa por conta das
cores da sua água, verde esmeralda. Vamos
curtir o dia e, no final da tarde, retornamos
para a van e seguimos para a Fazenda João

Inácio, onde vamos acampar.
A noite é livre, não tem estrutura de bares

ou restaurantes, cada um tem que levar sua
comida.



Cronograma:Cronograma:Cronograma:

Segundo dia:
Começaremos o dia preparando nosso próprio

café da manhã. Cada um é responsável por
seus alimentos e preparação. Após o café,

partiremos do camping por uma trilha fácil
em direção ao complexo de cachoeiras da

Fazenda João Inácio. Este complexo possui
três quedas para desfrutarmos.

As duas primeiras quedas têm poços rasos,
ideais para momentos de relaxamento,

enquanto a terceira queda apresenta um poço
mais profundo.

A Fazenda João Inácio é um lugar agradável
para passar o dia, e podemos até mesmo

avistar animais como o tamanduá-bandeira.
Ao retornarmos, desmontaremos as barracas

e nos organizaremos para voltar a BH.
Faremos uma parada no caminho para comer

e utilizar os banheiros.



LANCHES:
Alimentação:

Chocolate ou outro doce;
Sucos e isotônicos;
Castanhas, amendoins, coco;
Frutas secas (uva passa, damasco…);
Mínimo 2 litros de água;
Marmita para o 1º dia (arroz, frango, ovo
cozido, legumes...).

Levar fogareiro e gás caso queira cozinhar.

Sanduíches (evitar maionese e
recheios que perecem facilmente);
Frutas frescas (banana, manga, uva,
etc.);
Biscoitos salgados, doces ou integrais;



MOCHILA 30L/40L; 
BARRACA 1 OU 2 LUGARES;
ISOLANTE TÉRMICO;
SACO DE DORMIR 15º ou coberta;

LANTERNA DE CABEÇA E PILHAS
SOBRESSALENTES PARA A LANTERNA;
CALÇA / SHORT;
 CAMISAS DE MANGA LONGA DE
MATERIAL SINTÉTICO;
ROUPA DE AQUECIMENTO;

(FLEECE E SEGUNDA PELE)
2 PARES DE MEIA;
BOTA DE TRILHA/TÊNIS;
CHINELO OU CALÇADO DE APOIO;
CHAPÉU OU BONÉ;
PIJAMA;
ITENS DE HIGIENE PESSOAL;
TOALHA MICROFIBRA(OCUPA MENOS
ESPAÇO);
ROUPA LEVE PARA A VIAGEM;

O que levar:

Camping:



PAGAMENTO:PAGAMENTO:PAGAMENTO:

ALCATEIA TREKKING

Como funciona o pagamento da viagem?
Para facilitar o pagamento da viagem,
oferecemos três opções: Pix, boleto e cartão de
crédito.
 Todas essas opções permitem a divisão do
valor total da seguinte forma:

Pix:
Pagamento integral ou parcelado até a

semana do roteiro. As parcelas podem ser
iguais ou ajustadas conforme a sua

preferência.

Boleto:
Assim como o Pix, é possível pagar parcelas.
As parcelas podem ser iguais ou ajustadas

conforme a sua preferência.

Cartão de Crédito:
Importante mencionar que há juros de

acordo com o número de parcelas. Se desejar,
podemos enviar um link de simulação para

que você avalie as condições e escolha a
opção que melhor se adapta às suas

necessidades.



DÚVIDASDÚVIDASDÚVIDAS

ALCATEIA TREKKING

1- Não sei montar barraca, os guias
ajudam?
Sim, os guias estarão disponíveis para te
ajudar e ensinar a montar e desmontar a
barraca. Eles estão lá para oferecer
suporte e garantir que todos tenham
uma experiência segura e agradável

2-É possível usar o fogareiro emprestado?
 Fogareiro é um item que pode ser
emprestado. Os guias estarão levando dois,
que ficarão disponíveis para empréstimo
após a preparação das refeições. Outros
participantes também costumam emprestar.
Caso contrário, você precisará comprar e
levar o gás.


